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SAVOIR-ETRE 

 Pédagogue 
 À l’écoute 
 Patient 
 Empathique 

Logiciels 

Google 
   Workspace 

Formation 
 
● Administratif 
bureautique 
(niveau III) 
ADIP – Groupe IGS 
● Etudes 
secondaires 

Centres d’intérêt 
 
● Actualités 
politiques 
économiques et 
sociales 
● Restauration 
d’objets et de 
bâtiments anciens 
 

                 Conseiller numérique 
 
 
 

Depuis JUIN 2023 : Conseiller numérique 
Association Colombbus (Paris 12e) 
 

 Initiation du grand public à l’utilisation des outils numériques et d’internet, sous 
forme d’accompagnements individuels  (découverte de l’ordinateur, du traitement de 
texte, du tableur et des présentations) 

 Animation périscolaire dans une école polyvalente parisienne (accompagnement 
des élèves dans la découverte des outils numériques et d’internet, à travers des 
exercices ludiques et pédagogiques) 
 
Du 26 février au 22 mars 2024 : stage professionnel effectué chez Konexio (Paris 
12e) : animation en binôme d’ateliers numériques dédiés aux adultes, au sein de la 
médiathèque Françoise Sagan, de Césure (tiers-lieu développé sur l’ancien site 
Censier de l'Université Paris-III Sorbonne-Nouvelle) et de Cartons Pleins (entreprise 
d’insertion sociale et professionnelle de personnes en situation d’exclusion) 
 
(2018-2022) Période de transition consacrée à l’un de mes parents, atteint d’une 
maladie neurodégénérative 
 

(1991-2018) : Gestionnaire de la base de contacts 
Fédération Nationale des Elus Socialistes et Républicains (Paris 7e) 
 

 Développement du fichier (collecte et qualification des données, actualisation) 

 Gestion du courrier et de la messagerie électronique de la Fédération 
 Rédaction, mise en forme et diffusion des documents (invitations, convocations) 

 
 

Autres expériences professionnelles 

1991 : Sofres (sondages d’opinion, enquêteur téléphonique) 
1986-1990 : Entreprises de BTP (montage de chalets, peinture, plaquiste) 
1985-1986 : Club Méditerranée (G.O au Maroc et en Turquie) 
1983-1985 : Espace Marais (régisseur lumière) 
1982-1983 : Total (caissier) 
1980-1982 : RadioFrance (standardiste, micros-trottoirs, conseiller artistique) 
1980-1985 : Association pour le développement de la connaissance (assistant 
bénévole auprès de l’équipe d’Hubert Reeves, concepteur d’un diaporama sur l’univers) 


